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La noix de Grenoble étend le territoire 
de son AOP jusque dans le nord-est de la 
Drôme. 

Les noyers sont précieux… et pas 
seulement pour leurs fruits aux qualités 
nutritionnelles exceptionnelles.  

> Grâce à la photosynthèse, les noyers, surtout les jeunes, captent du 
dioxyde de carbone et rejettent de l’oxygène. Dans la zone AOP, on dénombre 
pas moins de 535 hectares de jeunes noyers de variétés AOP (moins de 10 
ans), de véritables pompes à carbone. 

> Les vergers de la zone AOP sont enherbés toute l’année, soit 
par des couverts végétaux semés (graminées, légumineuses, mélanges multi-
espèces), soit par des couverts naturels. Cette couverture permanente des sols 
et l’entretien réalisé par les nuciculteurs contribuent à lutter contre l’érosion et à 
limiter le ruissellement.

De plus, les couverts végétaux sont bénéfiques pour la biodiversité végétale et 
animale. Ces pratiques enrichissent également le sol en matière organique et 
améliorent sa rétention d’eau, agissant comme une éponge. Ainsi, le besoin en 
irrigation est réduit, ce qui permet de réaliser des économies d’eau.

L’INFO BIODIVERSITÉ

LES NOYERS, ALLIÉS DE 
L’ENVIRONNEMENT

CRÉÉE PAR L’AGGLO EN 2022, LA MARQUE TOQUÉ DU LOCAL A POUR OBJECTIF DE FAIRE CONNAÎTRE 
ET METTRE EN VALEUR LES PROFESSIONNELS DU TERRITOIRE QUI PRODUISENT, CONÇOIVENT, 
TRANSFORMENT, RÉPARENT… LOCALEMENT.

AROM’ANTIQUE 
Vallon des Senteurs
275, chemin la Ville
Parnans 
04 75 45 34 92
plantearomatique.com 
Pépinière : plantes aromatiques et 
tinctoriales, légumes anciens.

BÔM COSMÉTIQUES
95, montée de la Rochette Péroux 
– Châtillon-Saint-Jean
06 21 81 19 55 – bom-cosmetique.
com
Cosmétiques artisanaux, bios et issu 
de plantes locales

LA FERME DES COLLINES
95, montée de la Rochette Péroux 
– Châtillon-Saint-Jean
06 21 81 19 55 -directproducteur.
com/la-ferme-des-collines
Noix, fruits,  plantes et produits 
transformés bios. 

LA FERME DU PETIT CHÂTILLON
254, chemin de la Source – 
Châtillon-Saint-Jean
04 75 71 95 53
Exploitation diversifiée bio. Légumes, 
petits fruits et noix. 

LES JARDINS DE CHABOTTE
1290, route de l’Aygala – 
Châtillon-Saint-Jean
04 75 48 64 22
Légumes, poules pondeuses, noix…

Vers 1500, le comte de Bressieux cesse 
de gouverner. Sa fille épouse Guillaume 
de Claveyson à qui elle apporte en dot 
les terres de Parnans. De 1604 à 1653,  
le prieur est Mercule de Chambarand. 
Les derniers seigneurs de Parnans sont les Bailly de Bourchenu, en 1620.

Situé dans une plaine et entouré de collines, le village de Parnans a su 
conserver sa vocation rurale et fait preuve d’une grande vigilance quant à 

la protection du site et de l’environnement.

À DÉCOUVRIR À PARNANS

. Un sentier balisé permet d’accéder à une table 
d’orientation avec vue panoramique sur la région.

.  Eglise paroissiale Saint-Evode :  
église d’un ancien prieuré fondé avant 1068 par 

les moines de Montmajour. Elle a été reconstruite 
vers 1845, en galets. En 1887, sa façade est 

refaite suite à un tremblement de terre. Un 
clocher moderne est érigé vers 1950 ; 
il est couronné d’une Vierge à l’Enfant 
monumentale. 

Parnans viendrait probablement du nom de Perna (=talus) qui devint au fil 
des siècles : Pernans, Pernancum, Castrum Pernancii, Pernene …

On retrouve le nom de Parnans en 1068 et le nom de famille «De Parnans» 
en 1070. Jusqu’à la Révolution, le prieuré de Parnans appartient au sire 
de Bressieux et la moitié de l’église Saint-Evode aux moines installés à 
Montmiral. Le village est alors divisé en deux hameaux : un hameau 
de 26 familles autour du château, un autre de 34 familles autour du prieuré.

CHATILLON-SAINT-JEAN  
(à 3 min*)

> La chapelle de Gillons
Chapelle romane. 

GEYSSANS (à 12 min*)

> Le site pédagogique du col 
de Tournu – 3 regards sur un 
paysage de collines 
Plusieurs pupitres permettent de 
croiser trois points de vue sur le 
paysage et son évolution, celui d’un 
forestier, d’une agricultrice et d’une 
paysagiste. Les plus jeunes sont 
accompagnés dans leur découverte 
par un petit écureuil.

GÉNISSIEUX (à 8 min*)

> Trot Trot Trot
Trot Trot Trot propose des balades 
uniques en Trottinette Électrique Tout 
Terrain sur divers parcours. 
55, rue du Val d’or. 07 83 01 79 20
trot-trot-trot.site.fr

> Les Coteaux de Génissieux 
Une zone naturelle d’intérêt 
écologique, faunistique et floristique. 
Différents points de vue sur le massif 
du Vercors et sur la plaine de Romans.

9,8 km – 3 h 15
Départ de la place du Champ de 
Mars

MONTMIRAL (à 9 min*)

> De Montmiral à la Joyeuse
Randonnée dans la campagne autour 
de Montmiral, de vallons en crêtes, 
avec des passages agréables en forêt 
ou en bord de rivière. 11,5 km – 3 h 10 

> Église Saint-Christophe
Cette étonnante église, mentionnée 
dès 1068, très remaniée depuis, a 
conservé son clocher roman de type 
viennois. Elle est ornée de vitraux 
«1900» du peintre verrier L. Balmet.

> Étang de Montmiral
Cet étang de pêche créé en 1990 est 
un plan d’eau calme qui a favorisé 
l’installation d’espèces comme les 
libellules, amphibiens et oiseaux 
d’eau. 

> Forêt de Thivolet
Un massif boisé dominé par les 
chênes sessiles, les charmes et les 
châtaigniers. Sur le sol gorgé d’eau, 
règne un boisement d’aulnes glutineux 
et de frênes, accompagné d’un 
cortège de plantes très originales, lié 

aux milieux tourbeux, humides et frais. 
18 km – 5 h

PEYRINS (à 11 min*)

> Les collines de Peyrins
Une montée agréable, de 
jolis panoramas sur les vallées 
environnantes et les Monts du Matin.
11,4 km – 3 h
Départ de la place du village.

SAINT-MICHEL-SUR-SAVASSE 
(à 10 min*)

> La tour de Montmiral
(la Saint-Micheloise) 
Une boucle alliant bois et passages 
à découvert, qui franchit les ruisseaux 
de la Savasse et du Bagnol avec une 
superbe vue sur le Vercors.
13 km – 4 h. Départ du parking au 
centre du village

ST-LAURENT D’ONAY (à 22 min*)

> Les Feytas
Randonnée principalement en sous-
bois, campagne et sur les sommets 
des collines (faîte, feste ou feytas dans 

le sud-est). 15,5 km – 4 h
Départ du parking de la mairie.

> Les maisons en galets
La plupart des maisons de Saint-
Laurent-d’Onay sont construites en 
galets et bâties selon le même modèle : 
forme carrée, toit pointu à quatre 
pentes, galets disposés en épis et 
rangées de briques rouges entourant 
portes et fenêtres. 

TRIORS (à 6 min*)

> Au cœur de Notre-Dame
Sur chemins et petites routes, cette 
charmante randonnée présente une 
végétation sauvage et des cultures 
très variées ainsi que des points 
de vue sur le Vercors et la plaine 
romanaise.  14 km – 4 h
Départ du parking de la salle des 
fêtes

Source : valence-romans-tourisme.com
* Temps estimé en voiture

À DÉCOUVRIR DANS LES COMMUNES VOISINES

Des moutons dans les noyeraies
De plus en plus de producteurs de noix collaborent avec des éleveurs 
de moutons pour entretenir leurs vergers de manière écologique et 
respectueuse de l’environnement. Les moutons mangent l’herbe autour 
des troncs, des zones difficiles d’accès pour les machines, et réduisent la 
propagation de certaines espèces invasives comme le lierre. C’est une 
solution pratique et bénéfique pour tous.

PARNANS

Superficie : 11,24 km²
Population : 707 hab.
Nom des habitants :
Parnanaises et Parnanais
Densité : 63 hab/km²

Source : aoc-noixdegrenoble.com

Bel Air

RANDONNEZ RESPONSABLE !
AVANT VOTRE DÉPART

SUR LES CHEMINS

URGENCE ?

INFORMATIONS ET CONSEILS sur 

CONTRIBUEZ À L’AMÉLIORATION  
DES SENTIERS en signalant tout problème 
de balisage ou de sécurité sur

•Consultez les prévisions météorologiques 
•Adoptez la bonne tenue : 
	 chaussures de marche et vêtements appropriés à la saison 
•Emportez suffisamment d’eau et de provisions 
•Orientez-vous avec une carte IGN du secteur

•Restez sur les itinéraires balisés (certains empruntent  
	 des propriétés privées : merci de respecter ces espaces) 
•Évitez le camping sauvage et tout allumage de feu 
•Préservez la flore en vous abstenant de cueillir les plantes 
•Gardez votre compagnon à quatre pattes sous contrôle

Les détritus abandonnés (canettes, 
bouteilles plastiques, emballages...) 
contaminent durablement sols et cours 
d’eau, tout en mettant en danger  
la faune locale. Nous vous remercions 
de conserver vos déchets 
dans votre sac jusqu’à votre retour 
pour un tri approprié !

Composer le

PROTÉGEZ L’ENVIRONNEMENT
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valenceromansagglo.fr/pratique/consommerlocal

SENTIER DE
RANDONNÉE



 

BEL AIR
Cette randonnée aux frontières drômoises offre à son 
point culminant un magnifique belvédère avec une 
vue panoramique sur la chaîne du Vercors, la plaine 
romanaise et les monts d’Ardèche.

11.1 km 315 m 3 h 30

LÉGENDES
SENTIER PRINCIPAL

POINT DE PASSAGE

COURS D’EAU

1 En sortant du parking, prendre la D123 à droite. Tourner 
sur la première route à gauche, chemin Pré-du-Mulet. 
Dans le virage, continuer en face sur un chemin. Rester sur 
la même rive de la Joyeuse. À la fourche, monter par un 
chemin à gauche le long d’un verger, puis dans les bois. En 
haut, s’orienter à gauche et poursuivre sur le goudron pour 
rejoindre le hameau de Replat (alt. 315 m).

2 Emprunter à gauche le chemin du Replat. Passer le 
croisement de Bois Burais (alt. 320 m). Gagner la D123, 
la suivre à gauche sur quelques mètres, puis virer à droite 
sur un chemin de terre. Il descend dans une combe. 
Continuer par une piste et retrouver le goudron au niveau 
d’une maison. Cheminer sur la route durant 250 m jusqu’au 
carrefour avec un chemin.

3 Virer à gauche sur le chemin Charaire et monter à travers 
prés et bois. Poursuivre en gardant la direction sur une petite 
route jusqu’au carrefour en T des Fenêtres.

4 Obliquer à droite sur la route en crête à la limite 
départementale de la Drôme et de l’lsère. Au carrefour, 
grimper tout droit par la route des Crêtes qui amène à la 
table d’orientation (alt. 408 m). Poursuivre par la route sur 
le plateau. Atteindre le lieu-dit Bel Air.

 5  � Prendre à droite le chemin de la Mine-d’Or. Plus loin, 
continuer sur le chemin de terre, longer un long bâtiment 
d’élevage. Garder le cap à la descente. Déboucher sur une 
route dans un hameau. Virer à gauche et tout de suite à 
droite, chemin de la Maladière : la petite route arrive sur la 
D123. A gauche, revenir au parking de Parnans.
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NIVEAU DE DIFFICULTÉ

EFFORT TECHNICITÉ RISQUE

0 500 1000 m

DISTANCE DÉNIVELÉ DURÉE

Pour vous guider sur le sentier, suivez le balisage jaune. 


